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Catéchèse du pape François : la prière pour l’unité des chrétiens 20/01/21 

 

    […] En ce temps de grave malaise, la prière est encore davantage nécessaire 

pour que l’unité prévale sur les conflits. […] C’est pourquoi notre bon exemple est 

fondamental : il est essentiel que les chrétiens poursuivent le chemin vers la pleine 

unité, visible. […] Prier signifie lutter pour l’unité. Oui, lutter, car notre ennemi, 

le diable, comme le dit la parole elle-même, est le diviseur. Jésus demande l’unité 

dans l’Esprit Saint, de faire l’unité. Le diable divise toujours, parce que diviser lui 

est profitable. Il insinue la division, partout et de toutes les façons, alors que 

l’Esprit Saint fait toujours converger vers l’unité. Le diable, en général, ne nous 

tente pas à propos de la haute théologie, mais sur la faiblesse de nos frères. Il est 

astucieux : il agrandit les erreurs et les défauts des autres, il sème la discorde, il 

provoque la critique et crée des factions. La voie de Dieu est une autre : il nous 

prend tels que nous sommes, il nous aime beaucoup, mais il nous aime comme 

nous sommes et nous prend comme nous sommes ; il nous prend différents, il nous 

prend pécheurs, et il nous pousse toujours à l’unité. Nous pouvons le vérifier sur 

nous-mêmes et nous demander si, dans les lieux dans lesquels nous vivons, nous 

alimentons la conflictualité ou si nous luttons pour faire grandir l’unité avec les 

instruments que Dieu nous a donnés : la prière et l’amour. En revanche, on 

alimente la conflictualité par le commérage, toujours, en disant du mal des autres. 

Le commérage est l’arme la plus simple que le diable possède pour diviser la 

communauté chrétienne, pour diviser la famille, pour diviser les amis, pour diviser 

toujours. L’Esprit Saint nous inspire l’unité. […] 

 



Procession d’entrée : Peuple de Dieu, marche joyeux !

R/ Peuple de Dieu, marche joyeux ! Alléluia ! Alléluia ! 

Peuple de Dieu, marche joyeux, car le Seigneur est avec toi. 
 

Dieu t’a choisi parmi les peuples : pas un qu’il ait ainsi traité. 

En redisant partout son oeuvre, sois le témoin de sa bonté. 
 

Dieu t’a formé dans sa Parole et t’a fait part de son dessein 

Annonce-le à tous les hommes pour qu’en son peuple, ils ne soient qu’un. 
 

Tu as passé par le baptême : tu es le corps du Bien-Aimé. 

Compte sur Dieu, ton Dieu lui-même a fait de toi son envoyé. 
 

Dieu a dressé pour toi la table, vers l’abondance, il t’a conduit : 

À toi de faire le partage du pain des hommes aujourd’hui !

Liturgie pénitentielle (Messe de Saint Paul)

Seigneur Jésus, envoyé pour guérir les coeurs qui revienne vers Toi, Seigneur, prends pitié.  

R/ Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison  

Ô Christ venu appeler les pécheurs, Ô Christ prends pitié  

R/ Christe, Christe, Christe Eleison, Christe Eleison  

Seigneur qui sièges à la droite du Père où tu intercèdes pour nous, Seigneur, prends pitié.  

R/ Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison 

 

Gloire à Dieu (grégorien)

 

Gloria in excelsis Deo 

Et in terra pax hominibus bonae voluntatis. 

Laudamus Te, 

Benedicimus Te, 

Adoramus Te, 

Glorificamus Te, 

Gratias agimus tibi propter magnam gloriam tuam 

Domine Deus Rex caelestis, Deus Pater omnipotens 

Domine Fili unigenite Jesu Christe 

Domine Deus Agnus Dei Filius Patris 

Qui tollis peccata mundi miserere nobis 

Qui tollis peccata mundi suscipe deprecationem nostram 

Qui sedes ad dexteram Patris miserere nobis 

Quoniam Tu solus Sanctus 

Tu solus Dominus 

Tu solus altissimus Jesu Christe 

cum Sancto Spiritu in gloria Dei Patris 

Amen.  

 

Liturgie de la Parole

Psaume 39 – R/ Me voici, Seigneur, je viens faire ta volonté. 



Prière universelle

Prière universelle – R/ Accueille au creux de tes mains, la prière de tes enfants. 
 

Liturgie Eucharistique

Sanctus, Sanctus, Sanctus Dominus, Sanctus, Sanctus Deus Sábaoth. 

Sanctus, Sanctus, Sanctus Dominus, Sanctus, Sanctus Deus Sábaoth. 

Pleni sunt caeli et terra glória tua. Hosánna, in excélsis ! (bis) 

Benedíctus qui venit in nómine Dómini. Hosánna, in excélsis ! (bis) 

 
Anamnèse – Proclamons le mystère de la foi ! 

Gloire à Toi qui étais mort ! Gloire à Toi qui es vivant ! 

Notre Sauveur et notre Dieu, Viens Seigneur Jésus ! 

 
 

Agnus Dei, qui tollis peccáta mundi, miserere nobis, miserere nobis. (bis) 

Agnus Dei, qui tollis peccáta mundi, dona nobis pacem, dona nobis pacem. 

 

Procession de communion : Laissons-nous transformer par la lumière du Christ

 

R/ Laissons-nous transformer par la lumière du Christ,  

Goûtez et voyez comme est bon le Seigneur,  

Goûtez et voyez comme est bon le Seigneur. 
 

Nous recevons le Saint Esprit, par lui nous contemplons la beauté de Dieu.  
 

Nous recevons le Saint-Esprit, par lui nous devenons un seul corps dans le Christ.  
 

Nous recevons le Saint-Esprit, par lui nous devenons des enfants de lumière.  
 

Nous recevons le Saint-Esprit, par lui nous aimons tous nos frères.  
 

Nous recevons le Saint-Esprit, par lui le feu d’amour divin nous ressuscitera. 

 

Procession de sortie : Peuple de Dieu, marche joyeux !

 

R/ Peuple de Dieu, marche joyeux ! Alléluia ! Alléluia !  

Peuple de Dieu, marche joyeux, car le Seigneur est avec toi.  
 

Tu as en toi l’Esprit du Père qui te consacre peuple saint : 

Garde tes pas dans sa lumière pour être au monde son témoin. 
 

Dieu t’a confié d’être lumière, ne t’enfouis pas sous le boisseau ! 

Christ est livré pour tous tes frères : brûle avec lui d’un feu nouveau. 

 

 

Intentions de messe 
8h30 : Défunts de la paroisse  

10h30 : Familles FAIRISE-PIERROT, M. Frédéric GOBERT  
 
 

 

 



 

Communication paroissiale 
 

Les lundis de l’art sacré : « Des vitraux contemporains en Sarthe ». Conférence de 

Stéphane Arrondeau, maître verrier et historien. Lundi 19 janvier 20h30 à la Maison Saint 

Julien, 26 rue Albert Maignan. 
 

Semaine de prière pour l’unité des chrétiens : célébration œcuménique au temple protestant 

(16 rue Barbier) jeudi 22 janvier à 18h30. 
 

Concerts-conférences sur les instruments des anges musiciens 23 et 24 janvier à la 

cathédrale Saint-Julien. Gratuit mais réservation obligatoire.  

Informations et réservation sur www.billetweb.fr/pro/billetterielms 
 

Solennité de la Saint-Julien : Pas de messe anticipée à ND de la Couture le 24 janvier. 

- Samedi 24 janvier 18h30 Saint-Benoît : vêpres et procession vers la Cathédrale. 

- Dimanche 25 janvier : messes aux horaires habituels.  

           Messe solennelle à 10h30 à la cathédrale Saint-Julien.  

- Dimanche 25 janvier 16h30 ND du Pré : office des vêpres. 
 

Université de la vie 2026 : « Le corps dans tous ses états ».  

Cycle de formation bioéthique d’Alliance VITA. Ouvert à tous (dès 16 ans).  

3 soirées de formation lundi 19, 26 janvier et 2 février 2026 à 20h30 à la  

Maison Saint-Julien (26 rue Albert Maignan).  

Inscriptions via le QR Code ou universitedelavie.fr. 
 

Lundi 2 février : Présentation de Jésus au Temple, fête de la vie consacrée. 

17h45 Procession au flambeau de la Maison Saint-Julien à la cathédrale. 

18h30 messe à la cathédrale présidée par Mgr Vuillemin. 

19h30 retour à la Maison Saint-Julien et soirée crêpes.  
 

Pas de messe à ND de la Couture le lundi 2 février. 
 

Marche et rallye pour les vocations : samedi 25 avril 12h-18h30 à la Flèche.  

Réservez votre après-midi. 
 

 

Baptême, Confirmation, Eucharistie : Vous souhaitez être baptisé ou recevoir l'un des 

sacrements de l'initiation chrétienne, contactez le service diocésain du catéchuménat 

(catechumenat@sarthecatholique.fr ou 02 43 54 50 34) ou l’ensemble paroissial Cathédrale – 

ND de la Couture (stjuliendumaine@gmail.com ou 02 43 28 28 98). 
 

Se tenir informé : 

- Recevoir les infos paroissiales par mail ? Demander à stjuliendumaine@gmail.com 

- Sites internet :     ndcouture.org/     cathedraledumans.fr 

 
 

Vous connaissez une personne hospitalisée au centre hospitalier du Mans. L’équipe 

d’aumônerie est à votre disposition 24h/24 et 7j/7. Tel : 02 43 43 43 96. 

 


