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La tombe est le lieu d’ou celui qui rentre ne sort pas. Mais Jésus est sorti
pour nous, 1l est ressuscit€¢ pour nous, pour apporter la vie 1a ou il y avait la
mort, pour commencer une histoire nouvelle 1a ou on avait mis une pierre
dessus. Lui, qui a renverse le rocher a I’entrée de la tombe, peut déplacer les
rochers qui scellent notre coeur. Par conséquent, ne cédons pas a la résignation,
ne mettons pas une pierre sur I’espérance. Nous pouvons et nous devons
espérer, parce que Dieu est fidele. Il ne nous a pas laissé seuls, il nous a visité :
il est venu dans chacune de nos situations, dans la souffrance, dans I’angoisse,
dans la mort. Sa lumiere a illuminé I’obscurité du sépulcre : aujourd’hui il
veut rejoindre les coins les plus obscures de la vie. Sceur, frere, méme si dans
ton coeur tu as enseveli ’espérance, ne te rends pas : Dieu est plus grand.
L’ obscurité et la mort n’ont pas le dernier mot. Confiance, avec Dieu rien n’est
perdu. Confiance : C’est une parole qui dans 1’Evangile sort toujours de la
bouche de Jésus. [...] La confiance est a recevoir comme un don. Il suffit
d’ouvrir ton cceur dans la pricre, il suffit de soulever un peu cette pierre mise
a I’entrée de ton coeur pour laisser entrer la lumiere de Jésus. Il suffit de
I’inviter : “Viens, Jésus, dans mes peurs et dis-moi aussi : Confiance”. Avec
to1, Seigneur, nous serons éprouves mais non ¢branlés. Et, quelle que soit la
tristesse qui habite en nous, nous sentirons devoir espérer, parce qu’avec toi
la croix débouche sur la résurrection, parce que tu es avec nous dans
I’obscurité de nos nuits : tu es certitude dans nos incertitudes, Parole dans nos
silences, et rien ne pourra jamais nous voler I’amour que tu nourris pour nous.



Procession d’entrée : Jour du Vivant

Jour du Vivant pour notre terre !
Alléluia ! All¢luia ! (bis)
Le fruit que Dieu bénit marit en lumiere,
Soleil déchirant la nuit.

R/ Alléluia ! Alléluia ! Alléluia ! Alléluia !

Jour du Vivant pour notre histoire !

Alléluia ! Alléluia ! (bis)

Le corps hier meurtri rayonne sa gloire :

L'amour a brisé la mort. R/

Jour du Vivant sur tout exode

Alléluia ! Alléluia ! (bis)

De I'eau et de I'Esprit renaissent les hommes :
Chacun porte un nom nouveau. R/

Jour du Vivant, si loin, si proche !
All€luia, alléluia ! (bis)

Le vin nous est servi, prémices des noces :

La joie du Royaume vient ! R/

Jour du Vivant offert au souffle !
All€luia, alléluia ! (bis)

Le feu soudain a pris créant mille sources :

Le monde rend grace a Dieu ! R/

Liturgie pénitentielle

J'ai vu I'eau vive jaillissant du coeur du Christ, alleluia !
Tous ceux que lave cette eau seront sauvés et chanteront : alléluia ! R/ Alleluia ! (8x)

J'ai vu la source devenir un fleuve immense, alléluia !
Les fils de Dieu rassemblés chantaient leur joie d'étre sauvés, alléluia ! R/ Alleluia ! (8x)

J'ai vu le Temple désormais s'ouvrir a tous, alléluia !
Le Christ revient victorieux, montrant la plaie de son coté, alléluia ! R/ Alleluia ! (8x)

J'ai vu le Verbe nous donner la paix de Dieu, alleluia !
Tous ceux qui croient en son nom seront sauves et chanteront : all¢luia ! R/ Alleluia ! (8x)

Liturgie de la Parole

PS 117 « Voici le jour que fit le Seigneur, qu’il soit pour nous jour de féte et de joie ! »

Séquence de Paques

Victima paschali
laudes immolent Christiani.
Agnus redemit oves,
Christus innocens
Patrireconciliavit peccatores.
Mors et vita duello
conflixere mirando,
dux vite mortuus regnat vivus.
Dic nobis Maria quid vidisti in via ?
Sepulchrum Christi viventis et
gloriam vidi resurgentis.

Angelicos testes, sudarium et vestes.

Surrexit Christus spes mea :
praecedet suos in Galileam.
Scimus Christus surrexisse
a mortuis vere.
Tu nobis victor Rex,
miserere. Amen.

A la Victime pascale,
chrétiens, offrez le sacrifice de louange.
L'Agneau a racheté les brebis ;
le Christ innocent a réconcilié
I'homme pécheur avec le Pére.
La mort et la vie s'affronterent
en un duel prodigieux.
Le Maitre de la vie mourut ; vivant, il régne.
« Dis-nous, Marie Madeleine, qu'as-tu vu en chemin ? »
« J'ai vu le sépulcre du Christ vivant,
j'ai vu la gloire du Ressuscité.
J'ai vu les anges ses témoins, le suaire et les vétements.
Le Christ, mon espérance, est ressuscité !
Il vous précédera en Galilée. »
Nous le savons : le Christ
est vraiment ressuscité des morts.
Roi victorieux,
prends-nous tous en piti¢ ! Amen.



Liturgie baptismale

Profession de foi : Je renonce puis Je crois.
Acclamation : Laudate Dominum, laudate Dominum, omnes gentes, all¢luia (bis).

PU : O Christ ressuscité exauce-nous.

Liturgie Eucharistique

Sanctus, Sanctus, Sanctus Dominus, Sanctus, Sanctus Deus Sabaoth.
Sanctus, Sanctus, Sanctus Dominus, Sanctus, Sanctus Deus Sabaoth.
Pleni sunt caeli et terra gloria tua. Hosanna, in excélsis ! (bis)
Benedictus qui venit in nomine Domini. Hosanna, in excélsis ! (bis)

Anamneése — Acclamons le mystere de la foi :
Quand nous mangeons ce Pain et buvons a cette Coupe,
nous annonc¢ons ta mort, Seigneur ressuscité et nous attendons que tu viennes.

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis (bis)
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, dona nobis pacem.

Procession de communion : Goflitez et voyez comme est bon notre Seigneur

Goiitez et voyez comme est bon notre Seigneur,
Recevez Jésus, livré pour le salut.
Devenez le temple saint du Christ ressuscité,
Devenez le temple saint,

Demeure du Sauveur.

Par ton corps livré, tu prends sur toi la faute, Seigneur tu nous oftres, en ce banquet de noces,

Par ton sang versé¢, tu laves nos péchés, Le vin de I’alliance et le pain de la vie,
Par ton cceur blessé, d’ou jaillit le salut, Nous vivons en toi, comme tu vis en nous,
Tu nous as rachetés. R/ Un seul corps dans I’Esprit. R/
Jésus, pain du ciel, tu descends dans le monde, En te recevant, nous devenons I’Eglise,
Dieu parmi les siens, mystere de I’amour, Peuple racheté, prémices du Salut.
Tu te rends présent, livré entre nos mains, Par ta charité tu rassembles en un corps
Pres de nous pour toujours. R/ Les enfants dispersés. R/

Envoi : Criez de joie, Christ est ressuscité !

Criez de joie, Christ est ressuscité ! Il est vivant comme il I'avait promis.
Alléluia, Christ est ressuscité ! Il nous ouvre la vie !

Au milieu de notre nuit, la lumiere a resplendi,
La vie a détruit la mort, Christ ressuscité ! R/

Vous les anges, louez-le, exultez depuis les cieux !
Tous les vivants, louez Dieu ! Christ ressuscité ! R/

Louez Dieu dans sa grandeur, louez Dieu, notre sauveur !
Sans fin, louez le Seigneur ! Christ ressuscité ! R/

Accueillez en votre cceur Jésus-Christ, I'Agneau vainqueur !
Il est le chemin de la Vie, Christ ressuscité ! R/



Communication paroissiale

24 heures d’adoration (10-11 avril) : Le Saint-Sacrement est exposé du
vendredi 12h au samedi 12h. Les 24h d’adoration ne peuvent fonctionner sans
vous et sans des adorateurs qui s’inscrivent (grace au QR code ci-joint

ou par mail : adoration72@gmail.com

Repas paroissial partagé aprés la messe de 11h, aux salles paroissiales
24 rue Berthelot : Le principe ? Chacun amene un plat a partager
pour passer un moment fraternel ensemble. 12 avril — 3 mai — 7 juin

Apreés-midi jeux avec la conférence Saint Vincent de Paul : dimanche 12 avril ‘fﬁi{h%
de 15h a 17h a la Maison Saint-Julien (26 rue Albert Maignan). bt

4 jours de Scarron : vous pouvez déposer bibelots, livres, objets au presbytere (2 place Saint
Michel) pour la vente qui aura lieu du 23 au 26 avril 2026.

Marche et rallye pour les vocations : samedi 25 avril 12h-18h30 a la Fleche.
12h : Apéritif offert, pique-nique tiré du sac et témoignages au collége-lycée
Notre Dame.

14h : Rallye pédestre dans la ville et priere.

17h30 : Messe présidée par Mgr Vuillemin a 1’église Saint-Thomas.

Inscription recommandée pour faciliter I’organisation en utilisant
le QR code ou sur le site du diocese sarthecatholique.fr/vocations/

Baptéme, Confirmation, Eucharistie : Vous souhaitez étre baptisé ou recevoir l'un des
sacrements de l'initiation chrétienne, contactez le service diocésain du catéchuménat
(catechumenat@sarthecatholique.fr ou 02 43 54 50 34) ou I’ensemble paroissial Cathédrale-
ND de la Couture (stjuliendumaine@gmail.com ou 02 43 28 28 98).

Pélerinage a Baugé au sanctuaire de la vraie croix accompagné par Dominique Jf,_,-r-%
et Anne Pierre samedi 20 juin. Renseignements et inscriptions au service \ﬁg\ﬂiﬁ
des pelerinage : 02 43 54 50 09 ou pelerinages@sarthecatholique.fr -

Exposition "Peindre la lumiére. Le vitrail en Sarthe, 19°me-21°me, f'i{i{%
Musée Jean-Claude Boulard — Carré Plantagenet jusqu’en octobre 2026. ﬁ@i-ﬁ’
A travers le prisme du verre, vous découvrez en pointillé une histoire du Mans et de son
territoire. Les différents maitre-verriers, artistes et personnalités qui ont marque le décor vitré
des églises comme de 1’architecture civile en Sarthe sont évoqués, ainsi que les secrets de
fabrication du vitrail de différents ateliers manceaux au 19°™ siécle.

5h : Les défunts de la paroisse

10h30 Les défunts de la famille OGIE de BAULNY

Les défunts de la famille SALPIN

Mme Marguerite ARIS

Yvonne et Francis PIQUET et pour les &mes du Purgatoire
M. Jean GUILLORET et les défunts de sa famille

Intentions de messe




