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Tous les fidèles de France sont invités à réciter une prière en famille, 

en paroisse, en communauté, pour accompagner la préparation de la 

venue du Pape en France du 25 au 28 septembre 2026.  

 

 

Seigneur notre Dieu, 

Toi qui ne cesses de semer en nos cœurs 

le désir de vivre dans la justice et la paix, 

nous te rendons grâce pour la visite 

en France et à l’Unesco 

de notre Saint-Père, le pape Léon XIV. 

Bénis son voyage apostolique. 

Prépare nos cœurs à l’accueillir avec joie. 

Donne-nous de recevoir ses paroles avec confiance. 

Apprends-nous à servir la magnifique humanité que tu as créée. 

Fortifie notre foi, affermis notre espérance, stimule notre charité. 

Par l’intercession de Notre-Dame et de tous les saints de France, 

fais de nous des artisans d’unité, pour que le monde ait la vie. 

Que le voyage apostolique du pape Léon XIV 

porte des fruits abondants et heureux 

pour l’Église, notre pays et le monde. 

Toi l’Auteur de la vie pour les siècles des siècles. 

Amen. 
  

https://eglise.catholique.fr/glossaire/paroisse/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/charite/


Procession d’entrée : Bénis le Seigneur, ô mon âme 

 

R/ Bénis le Seigneur, ô mon âme, 

Du fond de mon être, son Saint Nom. 

Bénis le Seigneur, ô mon âme, 

Et n'oublie aucun de ses bienfaits. 

 

1. Le Seigneur est tendresse et pitié, 

Lent à la colère et plein d'amour, 

Sa justice demeure à jamais. 

Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 

 

 

2. Il pardonne toutes tes fautes, 

De tes maladies il te guérit, 

À la fosse il rachète ta vie. 

Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 

 

4. La bonté du Seigneur se répand 

Sur qui accomplit sa volonté, 

Attentif à sa Parole. 

Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 

 

Litanie pénitentielle : Messe de Saint Jean

 

Kyrie, eleison, eleison. Kyrie, eleison (bis) 

Christe, eleison, eleison. Christe, eleison (bis)  

Kyrie, eleison, eleison. Kyrie, eleison (bis) 
 

Gloria : Isabelle Fontaine 

 

Gloire à Dieu, au plus haut des cieux, 

Et paix sur la terre aux hommes qu’il aime. 

Nous te louons, nous te bénissons, 

nous t’adorons, Nous te glorifions, 

nous te rendons grâce, 

pour ton immense gloire, 

Seigneur Dieu, Roi du ciel, 

Dieu le Père tout-puissant, 

Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, 

Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, 

le Fils du Père, 

 

 

Toi qui enlèves les péchés du monde, 

prends pitié de nous 

Toi qui enlèves les péchés du monde, 

reçois notre prière, 

Toi qui es assis à la droite du Père, 

prends pitié de nous 

Car toi seul es saint, Toi seul es Seigneur, 

Toi seul es le Très-Haut, 

Jésus Christ, avec le Saint-Esprit 

Dans la gloire de Dieu le Père. 

Amen. 

 

Liturgie de la Parole 

 

Ps 144 (145) R/ Mon Dieu, mon Roi, je bénirai ton nom toujours et à jamais ! 

 

Prière universelle 

 

R/ Seigneur fais de nous des ouvriers de paix,  

Seigneur fais de nous des bâtisseurs d'amour. 

  



Liturgie eucharistique : Messe de Saint Jean 

Sanctus, Sanctus, Sanctus, Dominus Deus Sabaoth !  

Sanctus, Sanctus, Sanctus, Deus Sabaoth !  

Pleni sunt caeli et terra gloria tua. 

Hosanna, Hosanna, Hosanna in excelsis. (bis) 

Benedictus qui venit in nomine Domini. 

Hosanna, Hosanna, Hosanna in excelsis. (bis)  

 

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis.  

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis.  

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, dona nobis pacem. 

 

Procession de communion : Gôutez et voyez

 

R. Goûtez et voyez  

comme est bon notre Seigneur, 

Recevez Jésus, livré pour le salut. 

Devenez le temple saint du Christ ressuscité, 

Devenez le temple saint,  

Demeure du Sauveur. 

 

1. Par ton corps livré,  

tu prends sur toi la faute, 

Par ton sang versé, tu laves nos péchés, 

Par ton coeur blessé, d’où jaillit le salut, 

Tu nous as rachetés. 

 

3. Seigneur tu nous offres,  

en ce banquet de noces, 

Le vin de l’alliance et le pain de la vie, 

Nous vivons en toi,  

comme tu vis en nous, 

Un seul corps dans l’Esprit. 

 

5. Qu’il est grand, Seigneur, 

L’amour dont tu nous aimes, 

Tu te livres à nous en cette Eucharistie, 

Sommet de l’amour, don de la Trinité, 

Tu te fais pain de Vie. 

 

Envoi : Sous ton voile de tendresse

 

Sous ton voile de tendresse, 

Nous nous réfugions. 

Prends-nous  

dans ton cœur de mère 

Où nous revivrons. 

Marie, Mère du Sauveur, 

Nous te bénissons. 

 

 

R. Marie, notre mère, 

Garde-nous dans la paix. 

Refuge des pécheurs, 

Protège tes enfants. 

 

 

 

Quand nous sommes dans 

l’épreuve, 

Viens nous visiter. 

De tous les dangers du monde, 

Viens nous délivrer. 

Marie, Mère du Sauveur, 

Prends-nous en pitié. 

 

 

 

 

 

 

Intentions de messe 
8h30 : les défunts de la paroisse  

10h30 : Les défunts de la paroisse 



Communication paroissiale 
 

Horaires d’été à partir du 6 juillet et jusqu’au 28 août : 
 

Messes : 
 

Du lundi au vendredi 18h30 ND de la Couture.  

Pas de messe en semaine à la Cathédrale. 
 

Messe anticipée samedi 18h30 ND de la Couture. 

Juillet : dimanche 8h30 ND Couture et 11h Cathédrale. 

Août : dimanche 8h30 Cathédrale et 11h ND de la Couture. 
 

Confessions : 
 

Du lundi au vendredi 17h30-18h30 ND de la Couture. 

Samedi 17h-18h Cathédrale (sauf exception). 
 

Heures musicales d'orgue à la cathédrale organisées par l'association des amis des 

orgues. A 17h les vendredis 17, 24 et 31 juillet, 7 août et 14 août. 
 

Les Mystères de la cathédrale : spectacle proposé par la Ville du Mans sur l'histoire de la 

cathédrale et de la ville. Les vendredis et samedis 21h15 du 17 juillet au 5 septembre. 

Billetterie : Office du tourisme ou Maison du pilier rouge. 
 

Rentrée paroissiale dimanche 6 septembre : 
 

Messe de rentrée à la Cathédrale 10h30  

(pas de messe à 11h à ND de la Couture) 

Apéritif offert et pique-nique tiré du sac à partir de 12h15  

à la Maison Saint-Julien, 26 rue Albert Maignan. 

Joie de se retrouver et accueil des nouveaux paroissiens. 
 

Visite du pape en France, se rendre à Paris le samedi 26 septembre :  

renseignements et inscriptions au service des pèlerinage :  

02 43 54 50 09 ou pelerinages@sarthecatholique.fr 
 

Pèlerinage à Paderborn du 23 au 28 juillet en présence de Mgr Vuillemin. 

Pèlerinage à Lourdes du 27 juillet au 1er août présidé par Mgr Vuillemin. 

Pèlerinage à Assise du 10 au 15 octobre accompagné par P. Christian du Halgouët. 

Renseignements et inscriptions au service des pèlerinage : 02 43 54 50 09 ou 

pelerinages@sarthecatholique.fr 
 

Baptême, Confirmation, Eucharistie : Contacter l’ensemble paroissial Cathédrale-ND de 

la Couture (stjuliendumaine@gmail.com ou 02 43 28 28 98). 
 

Exposition « Peindre la lumière. Le vitrail en Sarthe, 19ème-21ème ».  

Musée Jean-Claude Boulard – Carré Plantagenet jusqu’en octobre 2026.  

À travers le prisme du verre, vous découvrez en pointillé une histoire du Mans et de son 

territoire. Les différents maître-verriers, artistes et personnalités qui ont marqué le décor vitré 

des églises comme de l’architecture civile en Sarthe sont évoqués, ainsi que les secrets de 

fabrication du vitrail de différents ateliers manceaux au 19ème siècle. 
 


